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Opmerking vooraf:
Dit boekje is omgekeerd tot stand gekomen. Niet eerst de tekst en daarna 
de illustraties, maar andersom. De woorden dienen als toelichting bij de 
afbeeldingen. Dit vanuit de overtuiging dat woorden tekortschieten om 
het geheimenis van de goddelijke Drie-eenheid over te brengen.
U kunt gerust beginnen met het bestuderen van de afbeeldingen en de 
bijschriften en pas daarna het hele boekje lezen. 
Wat ook mogelijk, ja, zelfs wenselijk is, is dat u bij de afbeeldingen uw 
eigen commentaar zet, waarmee u de situatie van uzelf of uw gemeente 
beschrijft.
Ten slotte kunt u ervan afzien de bijschriften en de toelichting te lezen en 
u beperken tot de afbeeldingen. Kijk ernaar en probeer de betekenis ervan 
te achterhalen, op een stille en overdenkende manier.
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Waarom ik over de
Drie-eenheid schrijf

‘De God die we 
op drievoudige 

wijze kunnen 
ervaren – dat 

is het meest 
praktische on-
derwerp in de 

theologie dat ik 
ken.’

De Drie-eenheid: Voor de meeste christenen is het een van de meest 
abstracte en moeilijk te verteren onderwerpen in de theologie. Als 
iemand zich daar al mee heeft beziggehouden, dan zeker niet in 
combinatie met praktische onderwerpen als ‘gemeente-ontwikke-
ling’ of ‘het vormgeven van je persoonlijk leven’. Dat het leerstuk 
van de Drie-eenheid uit de praktijk naar de studeerkamer is ver-
drongen, heeft afschuwelijke gevolgen gehad. Naar mijn overtui-
ging komt het door het wijdverbreide onbegrip over God – die Zich 
op drievoudige wijze kenbaar maakt – dat de christenheid in de 
hele wereld nog altijd als verlamd staat voor de uitdagingen van het 
nieuwe millennium. 
Door de belijdenis van God als Vader, Zoon en Heilige Geest onder-
scheidt het christendom zich van alle religies. Maar als dit het bijzon-
dere van het christelijk geloof is, zou het ook het uitgangspunt moeten 
vormen van ons nadenken over de praktijk. Dan moeten we de oplos-
sing van de dringende problemen in onze kerken niet verwachten van 
methoden en trucs, maar van de herbezinning op deze kern. 
In mijn seminars heb ik gemerkt dat een nieuw begrip van de Drie-
eenheid ons niet alleen een nieuw Godsbeeld geeft, maar ook nieu-
we Godservaringen. Het leidt naar een dieper inzicht in onze sterke 
kanten, onze grenzen, onze vijandbeelden, onze dromen, onze 
angsten. Het verklaart heel eenvoudig de conflicten die de christen-
heid verlammen en het kan een creatieve sleutel worden om al onze 
energie te gebruiken voor een vruchtbaar veranderingsproces.

Mijn uitgangspunt is niet een abstract christelijk ideaal, maar het proef-
ondervindelijk christendom. Door mijn werk in het Instituut voor Na-
tuurlijke Gemeente-ontwikkeling heb ik contact met kerken op alle vijf 
continenten. Ik heb met de meest uiteenlopende groepen te maken 
gehad – evangelische, charismatische, vrijzinnige – maar de problemen 
laten (bijna) overal hetzelfde patroon zien. Met alles wat ik schrijf en 
doe, wil ik geen theologie bedrijven om de theologie, maar bijdragen 
aan de oplossing van deze problemen.
We zijn heel ver gegaan met deze proefondervindelijke benadering, 
door het uitvoerigste wetenschappelijke onderzoek naar gemeentegroei 
uit te voeren. Intussen hebben meer dan 55.000 gemeenten in meer 
dan 71 landen aan de studie deelgenomen. De belangrijkste conclusies 
heb ik in het boek ‘Natuurlijke gemeente-ontwikkeling’* neergelegd. 
Daarin wordt de belangrijkste uitkomst van het onderzoek beschreven: 

De natuurlijke 
gemeente-

ontwikkeling

Inleiding

* Hiervan is een volledige herziening in voorbereiding, onder een andere titel.
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Het scheppings-
theologisch uit-
gangspunt dat 
ten grondslag ligt 
aan de natuurlijke 
gemeente-ontwikke-
ling: Als de wortels 
gezond zijn, groeit 
de vrucht ‘vanzelf’.

Inleiding

Hoe dit boekje is 
ontstaan

wanneer we ons op de ‘wortels’ (de kwaliteit van de gemeente) con-
centreren, dan groeit de ‘vrucht’ (de kwantiteit) vanzelf. 
In onze studie hebben we – figuurlijk gesproken – geprobeerd onder 
het aardoppervlak te kijken (zie afbeelding hieronder). Je zou het ook zo 
kunnen zeggen: we hebben in de ‘modder’ gewroet, wat zich aan de 
oppervlakkige waarneming onttrekt. In dit boekje wil ik de aandacht ver-
leggen en u uitnodigen met mij in de ‘hemel’ te kijken. Het samengaan 
van beide perspectieven – ‘van onderaf’ en ‘van bovenaf’ – zal ons hel-
pen om het scheppingstheologisch uitgangspunt, waarop de natuurlijke 
gemeente-ontwikkeling berust, beter te begrijpen. 

Dit boekje heeft een vreemde ontstaansgeschiedenis. Bij een seminar was 
ik van plan de hele dag aan de Drie-eenheid te besteden, maar de orga-
nisator stribbelde tegen: ‘Te theoretisch!’ Ten slotte kreeg ik toestemming 
om er drie kwartier over te spreken, mits ik in deze tijd ook de belangrijk-
ste punten uit mijn boek Paradigmenwechsel in der Kirche (een werk van 
meer dan 300 pagina’s, met meer dan 600 voetnoten!) zou behandelen. 
Eerst protesteerde ik, maar uiteindelijk gaf ik toe. Ik investeerde meerdere 
weken in de voorbereiding van deze drie kwartier. En bij de deelnemers 
maakte ik een bijna explosief ‘Aha-effect’ los, dat ik later regelmatig te-
genkwam wanneer ik mijn gedachten verkort weergaf. Dat is ook de 
reden dat ik hier een poging doe om het meest complexe onderwerp van 
de theologie in 32 pagina’s te behandelen. 
Velen beschouwen de belijdenis van de Drie-eenheid als een ‘droge 
formule’. Daar ben ik het ook wel mee eens. We moeten alleen niet 
vergeten dat de kernsplitsing ook op zo’n droge formule is gebaseerd. 
Doorslaggevend zijn de inhoud en het 
effect van een formule. Het kan zijn dat 
we de klassieke formules van de leer van 
de Drie-eenheid star en vreemd vinden, 
zonder praktische betekenis. Toch ken 
ik geen praktischer onderwerp in de 
theologie dan de God die we op drie-
voudige wijze kunnen ervaren. Als we 
erin slagen dit onderwerp los te maken 
van de droge formules, zal het een ex-
plosieve kracht krijgen die een totale 
ommekeer voor ons persoonlijk en onze 
gemeenten kan betekenen.


